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MO Soyez al'aise avec I'informatique et internet !

C'est difficile de franchir le pas quand on manque d'habitude... ou que |'on craint de faire une
bétise. (L3

Pour vous accompagner, la Direction Territoriale de I’Action Sociale du département de I'Orne
et la Communauté de communes des Collines du Perche Normand vous proposent des
ateliers gratuits et bienveillants pour :

Découvrir et prendre en main un ordinateur, une tablette ou un smartphone
Apprendre a utiliser le clavier, la souris et organiser vos dossiers
Naviguer sur Internet en toute sécurité

Créer et gérer votre boite mail

Maitriser les bases de la bureautique

Connaitre les regles de bonne conduite en ligne et repérer les risques
Faciliter votre recherche d'emploi, I'accés a la culture et aux services publics
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... et surtout gagner en aisance, en réassurance !

Cycles d’entrées et sorties permanentes : vous rejoignez un
groupe a tout moment, vous arrétez a tout moment !
= Ateliers pratiques de 2 heures
=  Amenez votre téléphone / tablette / ordinateur
ou bien on vous en préte un! \_/

Venez nous rencontrer aux informations collectives
» Ceton : mardi 9 septembre & 10h (foyer rural — 11B rue Edouard Fournier)

= Belléme : mercredi 10 septembre & 10h (L’Elabo — pépiniére d’entreprises - rue du Collége)
= Val-au-Perche : mardi 16 septembre & 10h : (Communauté de Communes - 3 rue de la Cidrerie)

Pour les informations et inscriptions, vous pouvez contacter directement I’'Elabo ou en parler a
votre référent social ou professionnel.
Contacts :

¢ L’Elabo : 06 26 63 44 55
+¢ Circonscription d’action sociale — Antenne de Belléme, rue du Collége : 02 33 85 30 20
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